
Lista – Integrapoli 2010   
1. Sino da Faculdade de Direito do Largo São   
Francisco (2 pontos).   
2. Vídeo: Membro do CA resgatado por um bote,   
dentro do CA durante uma enchente ( 1   
ponto).   
3. Eletrocardiograma do presidente Lula. 1   
ponto.   
4. Vídeo: Partida de batalha naval jogado sobre a   
água na Raia, envolvendo barcos que possam   
levar passageiros humanos (2 pontos). 2   
pontos extra se for no Rio Pinheiros.   
5. Objeto de 365 mm de altura, com base de 130   
mm de diâmetro, cuja massa é 6.175g, obra   
prima de M. B. (1 ponto).   
6. Bixete com garganta mais profunda (1 ponto).   
7. (1 ponto).   
8. Minerva esculpida em gelo (2 pontos). Ponto   
extra para a maior.   
9. Vídeo: membro do CA vestido de Capitão   
Nascimento entrando na sede do SINTUSP   
durante uma reunião e expulsando todos de   
lá (2 pontos). Ponto extra se alguém pedir   
para sair.   
10. Vídeo: Montar uma barraca de "Banho e   
Tosa" na frente da FFLCH (1 ponto). Ponto   
extra se conseguir um cliente. Ponto extra se   
for humano.    
11. Trazer um anão vestindo a bata do CA (1   
ponto). Ponto extra para o menor.   
12. Carro de corrida para um hamster (1 ponto).   
Ponto extra para quem ganhar a corrida.   
Ponto extra se o hamster estiver usando um   
capacete.   
13. Vídeo: membro do CA participando do quadro   
"Pânico Delivery" (2 pontos). Ponto extra se   
pegar uma das panicats. Ponto extra se pegar   
a outra. Ponto extra se pegar as duas ao   
mesmo tempo. Observação: Pegar não é   
selinho.   
14. Bebida destinada ao consumo humano com   
maior teor alcoólico, para degustação da CO   
(1 ponto).   
15. Vídeo: colocar a bandeira do CA no topo do   
relógio da Praça do Relógio (2 pontos). Ponto   
extra se colocar também a bandeira da   
Medicina queimando.   
16. Construir uma metralhadora de limão para o   
Corso (1 ponto).   
17. ….(x ponto (s))   
18. Papamóvel que caiba uma criança (1 ponto).   



19. Vídeo: Encerramento e créditos do filme "O   
Virgem de 40 anos" reproduzido por membros   
do CA (2 pontos).   
20. Passaporte iraquiano com visto para os EUA (2   
pontos). Ponto extra se o sobrenome for "Bin   
Laden".   
21. Objeto de sexshop demonstrado por   
bixo/bixete (1 ponto). Ponto extra para o item   
mais estranho. Ponto extra para a melhor   
performance.   
22. Construir um carro da "Corrida Maluca" em   
tamanho real com autonomia de 30 metros e   
com o piloto caracterizado (2 pontos). OBS:   
Os carros serão sorteados entre os CAs para   
evitar carros iguais.   
23. Uma sobrinha da Tia Carmem (3 pontos).   
24. Vídeo: Membros do CA fantasiados de   
Tartarugas Ninjas. No vídeo as tartarugas   
devem percorrer trechos do esgoto de São   
Paulo e aparecer na rua saindo de bueiros nos   
seguintes locais (1 ponto para cada local):   
1‐ Praça da Sé   
2‐ Na frente do MASP na Av. Paulista   
3‐ Piscinão da Charles Miller   
4‐ Largo Paissandú   
5‐ Em uma saída de esgoto no rio Tietê   
25. *       *       *   
5      10     70          (2 pontos).   
26. Vídeo: Invadir um casamento e no momento   
do "Se alguém tem algo a dizer, diga agora ou   
cale‐se para sempre", levantar e dizer "Eu   
tenho algo a dizer... MEDICIIINA" e os outros   
membros do CA continuarem o grito (2   
pontos). Ponto extra se depois de puxar o   
"Medicina O Bosta", ainda ir à festa depois da   
cerimônia.   
27. Vídeo: Flashmob de "I gotta feeling" (1 Ponto).   
Ponto extra para o maior.   
28. Membro do CA ter sua casa reformada no   
Extreme Makeover do Gugu (4 pontos). 2   
pontos extra se tiver seu CA reformado.   
29. Vídeo: Membro do CA surfando o Circular em   
movimento. O individuo deve estar vestido à   
caráter: roupa de neoprene e máscara de   
mergulho (3 pontos). 16. Construir uma metralhadora de limão para o   
Corso (1 ponto).   
17. ….(x ponto (s))   
18. Papamóvel que caiba uma criança (1 ponto).   
19. Vídeo: Encerramento e créditos do filme "O   
Virgem de 40 anos" reproduzido por membros   
do CA (2 pontos).   



20. Passaporte iraquiano com visto para os EUA (2   
pontos). Ponto extra se o sobrenome for "Bin   
Laden".   
21. Objeto de sexshop demonstrado por   
bixo/bixete (1 ponto). Ponto extra para o item   
mais estranho. Ponto extra para a melhor   
performance.   
22. Construir um carro da "Corrida Maluca" em   
tamanho real com autonomia de 30 metros e   
com o piloto caracterizado (2 pontos). OBS:   
Os carros serão sorteados entre os CAs para   
evitar carros iguais.   
 
30. Distintivo da guarda universitária (1 ponto).   
Ponto extra se estiver vestindo o uniforme   
completo da polícia do campus. Ponto extra   
se trouxer a viatura.   
31. Vídeo: Membro(s) do CA terem uma D.R. no   
programa da Márcia Goldschmitt (2 pontos).   
Ponto extra se for um casal mesmo sexo.   
32. Chave da Cidade universitária (1 ponto).   
33. Vídeo: Membro do CA montando no cavalo do   
“Monumento a Ramos de Azevedo” (1 ponto).   
34.  Vice‐presidente do CA escovando os dentes   
com wasabi (2 pontos).   
35. Tese de doutorado com maior número de   
paginas (1 ponto). Ponto extra se for escrita   
por um politécnico.   
36. George Foreman Grill feita em um PS3 (2   
pontos). Ponto extra: uma picanha para a   
degustação da CO.   
37. Pessoa que repetiu o maior número de vezes   
PNV2100. Comprovar. (1 ponto).   
38. ...( x ponto (s)).   
39. ... ( x ponto (s)).   
40. Construir um hovercraft que possa   
transportar um ser humano (3 pontos). 2   
pontos extras se andar em cima da Raia.     
Deve‐se comprovar por vídeo (guarde‐o para   
o caça).   
41. Melhor plano para recuperar o busto de   
bronze da Minerva, localizado na FATEC (1   
ponto). Ponto extra se for colocado em   
prática. 3 pontos extras se bem sucedido.    
42. Último capítulo da série "Caverna do Dragão"   
em desenho animado (2 pontos).   
43. S03E17002812 A‐22 H.,J. (1 ponto).   
44. Vídeo: Pessoas de diferentes países de língua   
portuguesa vestidos à caráter declamando o   
poema “O Tejo é mais Belo” de Alberto Caeiro   
na beira da Raia (2 pontos). Ponto extra para   



o maior número de pessoas.   
45. Vídeo: Membro do CA desfilando de biquíni   
na UNIBAN (obrigatoriamente no campus de   
São Bernardo do Campo) (2 pontos).   
46. Trazer o politécnico mais velho, que ainda   
esteja vivo (1 ponto).   
47. Lista de presença com ½ presença para algum   
aluno (1 ponto). Ponto extra para a mais   
recente.   
48. Presidente do CA fantasiado de Tiazinha e o   
vice de Feiticeira durante toda a semana do   
IntegraPoli. Eles deverão depilar a perna de   
um membro diferente de seu CA todo dia às   
11h00 no vão do Biênio (3 pontos).   
49. Tesoureiro fantasiado de Mulher Samambaia   
durante toda a semana do IntegraPoli (1   
ponto).   
50. O presidente, vice‐presidente e tesoureiro do   
CA devem reproduzir o vídeo clipe da música   
“Single Ladies” da Beyoncé AO VIVO. De   
acordo com os itens 50 e 51 desta lista, eles   
deverão utilizar obrigatoriamente as fantasias   
de Tiazinha, Feiticeira e Mulher Samambaia,   
respectivamente, para a realização desta    
performance (2 pontos). Ponto extra para a   
melhor apresentação.   
51. Multa de velocidade na Av. Rebouças às   
18h30 de uma sexta‐feira (2 pontos). Ponto   
extra se for no corredor de ônibus. Ponto   
extra se incluir rodízio. Ponto extra se incluir   
“ao celular”.   
52. Foto: membro do CA na frente do palácio de   
Miraflores (Venezuela) usando uma camiseta   
escrita “I Love USA” e segurando uma   
bandeira dos EUA (1 ponto). Ponto extra se o   
presidente Hugo Chávez estiver segurando a   
mesma bandeira.   
53. Vídeo: membro do CA fantasiado de mascote   
do seu centrinho sentado nas cadeiras dos   
seguintes lugares (2 pontos para cada):   
1‐ Gabinete do Rodas, reitor da USP    
2‐ Gabinete do prefeito da cidade de São   
Paulo   
3‐ Gabinete do governador no Palácio dos   
Bandeirantes   
4‐ Gabinete do presidente no Palácio da   
Alvorada   
5‐ Gabinete do presidente na Casa Branca   
6‐Sentado em uma cadeira da ONU. Ponto   
extra se for do EUA. 2 pontos extras se for do   
Iraque   



54. Vídeo: Membro do CA dirigindo um Rolo   
Compressor (2 pontos). Ponto extra se for na   
Marginal Tietê. Ponto extra se estiver   
executando um trecho da obra de aumento   
do número de pistas na Marginal.   
55. Vídeo: Membro do CA no topo da ponte da   
Sabesp que atravessa o rio Tietê e simulando   
o quadro “Ponte do rio que cai” (3 pontos).   
Ponto extra se o individuo cair. Ponto extra se   
o hovercraft do item 41 resgatá‐lo.   
56. Japonesas gêmeas (1 ponto). Ponto extra se   
forem trigêmeas. Ponto extra se elas se   
pegarem.  Observação: Pegar não é selinho.   
57. Placa de carro com as iniciais do centrinho e   
ano de fundação (1 ponto).   
58. Placa da Av. Escola Politécnica (1 ponto).   
Ponto extra para a maior quantidade.   
59. Confecção antecipada do quadro do senhor   
ilustríssimo professor doutor Ivan Gilberto   
Sandoval Falleiros, instalado no devido lugar   
no corredor da diretoria da Escola Politécnica   
(1 ponto). 2 pontos extras para o mais   
irreverente. Ponto extra para vídeo no qual   
apresente o quadro para o Ivan.   
60. Vídeo: Alteração física da placa de logradouro   
da Rua Maria Antônia para “Rua Mackburro”   
nas proximidades do Mackenzie (2 pontos).   
61. Carro reformado no quadro “Lata Velha” do   
programa “Caldeirão do Huck” (3 pontos).    
Ponto extra se for pintado de azul e amarelo.   
Ponto extra se for o carro de um membro da   
CO.   
62. Lanterna de Luz Negra (1 ponto).   
63. ... ( x ponto (s)).   
64. Vídeo: Tapete de automóvel na sala de   
evidencias da polícia etiquetado como “arma   
do crime” (1 ponto).   
65. Membro do CA preso durante a execução de   
alguma tarefa do Integra (5 pontos). 3 pontos   
extra se for reincidente.   
66. Vídeo das seguintes celebridades usando uma   
bata do CA (1 ponto para cada):   
1‐Geyse. Ponto extra se estiver com o fatídico   
vestido.   
2‐Regininha Poltergeist   
3‐Dilma Roussef   
4‐Jose Roberto Arruda   
5‐José Serra.   
6‐Beyoncé brasileira (Preta Gil. Ver vídeo   
Single Ladies no youtube).   
7‐Robinho.   



8‐ Biafra.   
9‐Ronaldo. Ponto extra se for numa balada. 3   
pontos extras se for num puteiro. Ponto extra   
se estiver com um travesti.   
10‐Gilberto Kassab.   
11‐João Gordo.   
12‐Faustão.   
13‐Roberto Carlos.   
14‐César Cielo.   
67. Trazer uma das seguintes celebridades abaixo   
para puxar o “Guerreiro”(1 ponto):   
1‐Sabrina Sato.   
2‐Brandão.   
3‐Tessália do BBB10. Ponto extra se estiver   
chupando um sorvete.   
4‐Zina.   
5‐Neli (Tia da Greve). Ponto extra se em cima   
do trio do sintusp.   
6‐Geyse. Ponto extra se estiver fantasiada de   
Lady Gaga.   
7‐Cazé Peçanha.   
8‐Willian Bonner. Ponto extra se imitar o   
Clodovil.   
9‐Silvio Luiz.   
10‐Mônica Mattos.   
11‐Roberto Justus.   
68. Produzir uma camiseta na qual apareça o   
professor Cardoso (futuro diretor da Poli)   
segurando uma cerveja e tenha os dizeres   
“Yes We Can” (1 ponto). Ponto extra para   
vídeo que mostre ele vestindo‐a. Ponto extra   
para o CA que levá‐lo na entrega da lista   
vestindo esta camiseta. Ponto extra se todas   
as celebridades que seu CA trouxer estiverem   
usando essa camiseta durante o guerreiro.   
OBS: O Grêmio Politécnico acredita de   
fundamental Importância consignar que a   
natureza das atividades empreendidas pelos   
competidores do “IntegraPoli”, por serem   
evidentemente ligadas ao desenvolvimento   
jocoso e descontraído da integração entre os   
alunos da Escola Politécnica, não devem   
depreender em nenhum tipo de ato ilícito –   
ilegalidade penal e civil – por parte dos   
competidores. Naturalmente, o Grêmio não se   
responsabiliza pela existência de danos e de   
contratempos, de qualquer espécie, em nenhum   
tipo de relação com os alunos e terceiros   
eventualmente prejudicados, inclusive no que   
tange à eventual deturpação de algum item da   
lista cuja interpretação seja eminentemente   



conotativa.   
   
  
   
Definições:   
1) A semana do IntegraPOLI começa na segunda‐  
feira daí 15/03/2010 às 00h01 e termina na   
cerimônia de encerramento no dia   
19/03/2010.   
2) Se algum membro do CA especificado nos   
itens 48, 49 e 50, não se encontrar no Brasil   
na semana do Integra, o CA deverá indicar   
outro membro para substituí‐lo, e em caso do   
seu retorno, ambos deverão estar   
devidamente caracterizados durante o   
período especificado, para que os pontos   
relativos aos itens citados sejam validados.   
3) Os membros do CA que estiverem   
devidamente caracterizados para a realização   
dos itens 48, 49 e 50, poderão entrar nos    
prédios nos quais ELES ASSISTEM AULAS, no   
período de aulas, trajando roupão de banho.   
O CA NÃO É CONSIDERADO PARTE DO   
PRÉDIO, e portanto os membros deverão   
permanecer devidamente caracterizados   
DENTRO DO CA durante o período   
especificado.  




